
SCHEDA RIEPILOGO FREQUENZE ED INTERVENTI 
PER LE AREE AD ALTO RISCHIO 

 
 

Si specifica che, per quanto non espressamente definito nella presente scheda 
prestazionale, sono oggetto del servizio di pulizia e sanificazione tutte le superfici, 
attrezzature, arredi, ecc. di cui all’art. 4 del Capitolato Tecnico. 
 
Nelle aree ad Altro Rischio, le azioni di sanificazione devono essere precedute dallo 
spostamento di materiali/attrezzature amovibili, che dovranno essere riallocati al termine 
delle attività.  
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PULIZIA ORDINARIA 

Operazioni preliminari 

areazione di locali (per i locali non provvisti di 
impianti di unita’ trattamento aria) 

3       

vuotatura cestini e sostituzione sacchetti 3       

raccolta rifiuti dai punti di produzione e trasporto 
ai depositi temporanei 

3       

Operazioni specifiche 
rimozione e disinfezione da sangue e liquidi 
biologici 

all’occorrenza       

pulizia accurata lampade scialitiche, tavoli 
operatori, monitor paziente ed ogni installazione 
fissa e mobile 

al termine delle 
attivita’ giornaliere 

      

nei blocchi operatori pulizia accurata e 
disinfezione sale lavaggio chirurghi e relativi 
lavabi e rubinetti 

al termine delle 
attivita’ giornaliere 

      

pulizia di tutte le attrezzature in acciaio: lavaferri, 
autoclavi, lavastoviglie, lavazoccoli, emoteche, 
frigoriferi, cappe e banconi vari 

 
1 

     

pulizia accurata e disinfezione cappe aspiranti 
ed a flusso laminare   

al termine delle 
attivita’  

      

spolveratura a umido ed asportazione di 
macchie da tutte le superfici orizzontali 
accessibili: piani di lavoro, telefoni, arredi, 
suppellettili, davanzali interni, ecc.;  

3       

eliminazione di impronte/macchie da tutte le 
superfici verticali: pareti verticali, porte, vetrate, 
sportelli, interruttori, maniglie, corrimano, 
cristalli, vetri, specchi, pulsantiere, ecc.; 

3 

      

asportazione di macchie da superfici verticali ed 
orizzontali: soffitti, controsoffitti, presidi sanitari 
di tutti i locali, compresi: testaletto, letti, piantane, 
ruote, supporti flebo, ecc.;  

3  

      

Pavimenti  

scopatura ad umido 3        

lavaggio a fondo pavimenti (manuale o 
meccanico secondo necessita’) con idoneo 
risciacquo (oltre a sanificazione per pavimenti 
servizi igienici) 

3       

spray cleaning ad alta velocità    1    



OPERAZIONI DA SVOLGERE FREQUENZA 
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Pareti verticali, arredi, attrezzature, infissi   
lavaggio e sanificazione delle pareti verticali 
lavabili, di tutti gli arredi (letti, armadi, comodini, 
ecc. solo parti esterne), tavoli, vassoi per il vitto, 
piani di lavoro, telefoni, sportelli, interruttori, 
maniglie, corrimano, specchi, pulsantiere, tutti i 
presidi sanitari, ecc.; 

3 

      

Servizi igienici – zona sanitari   

flussaggio rubinetterie 1       

pulizia accurata e disinfezione zona lavabo, 
rubinetterie, distributori, specchi, vasche, docce, 
pavimento 

3 
      

Servizi igienici - zona wc   
pulizia accurata e disinfezione zona wc, orinatoi 
(parte interna ed esterna), bidet, vuotatoi, pareti 
di separazione, contenitore e spazzola wc, 
pavimento  

3 

      

Soffitti 
asportazione ragnatele ed aspirazione soffitti 1        

PULIZIA PERIODICA 
pulizia (interna/esterna) vetri e vetrate inclusi 
telai 

    1   

deceratura/riceratura pavimenti    1    

pulizia pareti verticali con spostamento arredi    1    

pulizia interna arredi   1     

pulizia approfondita e disincrostazione lavabi, 
rubinetteria, tazze wc., ecc. 

 1      

asportazione, relativa pulizia e riposizionamento 
di apparecchiature rimovibili 

 1      

pulizia e sanificazione parti esterne apparecchi, 
carrelli, arredi fissi e mobili (per arredi anche 
parti interne) 

 1      

pulizia approfondita parti esterne corpi 
illuminanti, caloriferi, condizionatori, tende 
veneziane, bocchette aerazione   

  1      

pulizia esterna davanzali, lavaggio terrazzi e 
balconi con asportazione guano 

    1    

sanificazione punti raccolta rifiuti  1      

 
  

 
  

   


